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Anderssein ist eine Stärke 

Valerie Forster veröffentlicht ihr drittes Buch »Das normale BESONDERE Mädchen 

– Eine philosophische Erzählung über das Eigene und das Fremde«. 

 

Wieso gehen wir nicht vorurteilsfrei auf Neues zu? Nehmen wir alle das Gleiche 

wahr? Können wir etwas Ungewohntes respektieren, selbst wenn wir es nicht 

verstehen? Warum achten wir unsere Umwelt so wenig? Diese Fragen gehen uns 

alle an, denn jeder Mensch hat seine eigenen Besonderheiten, Schwächen und 

Stärken. Unser Weltbild ist von unserer persönlichen Bildung geprägt und sehr 

verschieden. Menschen, Tiere, Pflanzen – wir alle leben auf diesem einen Planeten, 

und oft reichen ein wenig Verständnis, Toleranz und Akzeptanz um gut 

miteinander auszukommen.  

Für ihr neues Buch beschäftigte sich die 30-Jährige mit philosophischen 

Erkenntnissen und sie suchte dazu anschauliche Beispiele in der Natur. Der Wolf, 

der Kuckuck, die Kreuzotter, die Silberdistel – alle gemeinsam beantworten sie 

die Fragen des ›besonderen Mädchens‹ mit ihren eigenen Geschichten. Ein 

Kalender mit märchenhaften Tier- und Pflanzenillustrationen und den schönsten 

Zitaten aus dem Buch ist ebenfalls erhältlich. 

Valerie Forster ist Autorin und Grafik-Designerin. Ihre Bücher und Kalender 

entwirft sie von der Idee bis zum Manuskript, von den Illustrationen bis zum 

druckfertigen Werk komplett selbst. Nur das Lektorat und die Herstellung 

überlässt sie professionellen Partnern.  

 

Bibliografische Angaben: 

Valerie Forster: »Das normale BESONDERE Mädchen«, 108 Seiten, mit Schwarz-

Weiß Illustrationen von der Autorin, Verlag: Books on Demand, Taschenbuch:  

ISBN 978-3-7412-1097-6 / 7,99 €, E-Book: ISBN 978-3-7412-1304-5 / 3,49 € 

Für alle Altersgruppen ab etwa 12 Jahre.  

Erhältlich im Buchhandel und Onlinehandel. 

 

Adresse für Rückfragen: 

Valerie Forster, Ahornstraße 17, 88099 Neukirch, Telefon 07528/9756011 

valerie.forster@web.de, www.valerieforster.de/presse  

 

 


