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Das Gliick der kleinen Dinge
Valerie Forster veroffentlicht ihren ersten Bildband: »Das traumende Pfauenauge —

Eine Interpretation der Natur«.

Einen Schmetterling beobachten, an einer Blume riechen, den Vogeln

lauschen ... Diese einfachen Dinge machen wirklich gliicklich — zumindest die
Kiinstlerin Valerie Forster. In ihrem neuen Bildband »Das traumende Pfauenauge,
fiihrt sie uns in die Welt dieser kleinen Schatze und sie ladt uns zum
ganzheitlichen Naturerlebnis ein. lhre Liebe zur Natur und ihr
Einfiihlungsvermogen in andere Lebewesen sind auf jeder Seite des Buches zu
spuren. In den Bildern und Texten interpretiert sie die Natur auf eine ganz eigene
Weise. Die 31-Jihrige betrachtet nicht nur das AuBere, sie dringt zum Inneren der
Geschopfe vor. So findet sie Weisheit in allem, was sie aufmerksam beobachtet. In
den fantasievollen Fotografien wird das Unscheinbare zum Besonderen, und in den
Parabeln lassen uns die Tiere und Pflanzen an ihren Traumen und Sorgen
teilhaben.

Valerie Forster hat sich mit verschiedenen Kiinsten und Naturwissenschaften
beschiftigt, dabei jedoch nie den Blick fir das Wesentliche verloren. Die reiche
Pracht und der Schutz unserer Umwelt sind heute Kernthemen ihres kreativen
Wirkens. Das Besondere an den Buchern und Kalendern von Valerie Forster ist,
dass sie ihre Werke von der Idee bis zum Manuskript, von den Fotografien bis
zum druckfertigen Werk, komplett selbst entwirft. Nur das Lektorat und die

Herstellung lberlasst sie professionellen Partnern.

Bibliografische Angaben:

Valerie Forster: »Das traumende Pfauenauge«, 76 Seiten, mit zahlreichen farbigen
Fotografien von der Kiinstlerin, Verlag: Books on Demand,

Gebunden: ISBN 9783744833752 / 27,99 €,

Erhaltlich im Buchhandel und Onlinehandel.
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